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Zrédto: Dwustronicowa wktadka historyczna do tygodnika ,Gos¢ Niedzielny”

Siostra lll Zakonu - Zofia Oleksy(3)

W r. 1941 prof. Zofia Oleksy zapisata sie do Ill Zakonu sw. Franciszka z Asyzu przy kosciele w
Ujanowicach i nalezata do niego do kohca swego zycia. Po comiesiecznych zebraniach i
nabozenstwach Ill Zakonu w kosciele w Ujanowicach w specjalnych zeszytach robita sobie
zapiski, w ktérych zawarta swoje osobiste refleksje i duchowe korzysci. Oto fragmenty tych

zapiskow.

Rok 1943 r. 3 stycznia. Rano gdy cztowiek przebudzi sie, powinien opanowac swoje lenistwo i
nie wylegiwac¢ sie, ale wstawa¢ o oznaczonym terminie mimo zimna. Wstawszy powinien
wznies¢ mysl do Boga i zrobi¢ znak krzyza na sobie. Potem po umyciu i ubraniu sie, odmoéwic
pacierz - ma to by¢ stawienie sie w obecnosci Boga i pokorna rozmowa z Bogiem. Wreszcie
ofiarowanie catego dnia Bogu.

7 lutego 1943 r. Czymze by byto nasze zycie, gdyby nie Najswietszy Sakra—ment. Najswietszy
Sakrament to stonce, to centrum naszego zycia, to caty sens ludzkiego zycia. Kto tego nie
rozumie nie moze byc¢ szczesliwy. Do adoracji dobrze jest uzywac ksigzeczki, ale nie samo
czytanie, tylko nasze mys-—li i uczucia - to dopiero modlitwa. Nalezy pamieta¢ o
zados¢uczynieniu za grzechy Swiata. Pokutg bedzie cierpliwo$¢ zycia, znoszenie cierpien bez
szem-rania i ztorzeczenia. A dzis tyle kazdy ma krzyzykéw. Pokutg bedzie post, chociaz dzisiaj
zniesiony post ze wzgledu na 0gdlng nedze materialng, jednak kto moze, niechaj posci, ale to
Cco sam sobie ujat, niechze da biednym.

6 czerwca 1943 r. Wygtosit ks. Dyrektor nauke o znaczeniu modlitwy. Modlitwa jest potrzebag
duszy ludzkiej. Jak ciato nie moze zy¢ bez powietrza, Swiatta i pozywienia, tak dusza nie moze
zy¢ bez modlitwy - jest jej oddychaniem, jej pokarmem. Précz tej naturalnej koniecznosci

musimy sie modli¢, bo Pan Bdg nakazat pierwszym przykazaniem Boskim, wtozyt na nas
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obowigzek, bo wiedziat, jakie jest wielkie znaczenie modlitwy dla cztowieka.

Pierwsze znaczenie modlitwy to uszlachetnienie cztowieka. Mysl to jest cos najdoskonalszego w
cztowieku i o czym cztowiek mysli, to taki sie staje. Jesli ktos zajety jest mysleniem tylko o
gospodarstwie, o sprawach doczesnych, to jest cztowiekiem przyziem—nym. Jezeli ma mysli
brudne, nieczyste, jest cztowiekiem ztym. Jezeli zas zwraca sie myslag do Boga, to musi sie
stawac lepszym nawet nieSwiadomie, bo przestawanie z Bogiem nie moze by¢ bez wptywu na
Cztowieka.

Drugie znaczenie modlitwy - jest jedynym tgcznikiem cztowieka z Bogiem, jest pomostem, owg
drabing Jakubowa, po ktérej wszystko od nas idzie do Boga i od Boga do nas.

Trzecie znaczenie modlitwy: modlitwa jest jedynym S$rodkiem, sposobem uprosze-nia task i
zbawienia. Bez modlitwy nic wielkiego i dobrego nie potrafimy zrobi¢. Bog chce by¢ diuzny
wobec nas, a dtuznikiem staje sie, gdy jest pro—szony, i nie da taski uczynkowej bez proszenia
chyba matemu dziecku, a bez taski uczynkowej nie mozna nic dobrego zrobi¢, Wiemy, ze ludzie
modlagcy sie umierajg w tasce uswiecajacej, bo kto sie modli ten sie zbawi, a kto sie nie modli,
ten bedzie potepiony.-

| sierpnia 1943 r. Ks. Dyrektor dzisiaj omawiat, ze modlitwa jest potega czto—wieka i dwojakie

jest jej znaczenie 1/ dla jednostki 2/ dla ludzkosci.

Gdy krople wody spadajg na skate, to jg wydrazajg. Taki jest wptyw modlitwy na dusze ludzka.
Jak zelazo wtozone do ognia podatne jest do obrabiania, tak dusza ludzka, gdy zblizy sie do
ognia boskiego, przemienia sie, czego dat przyktad sam Pan Jezus, gdy modlac sie na gérze
Tabor, jasniat, promieniat. Tak dusza ludzka pod wptywem modlitwy jasnieje, bo modlitwa
uszlachetnia, wzmacnia i pociesza.

Drugie znaczenie modlitwy - to wptyw na losy Swiata, jakby wspét—udziat w naradzie Sw.
Tréjcy. Wiekszy wptyw na losy narodéw majg Swieci przez modlitwe niz dziatanie wodzéw i
innych geniuszéw politycznych. Takiz miat cel Sw. Franciszek: wstrzymanie karzacej
sprawiedliwosci Boskiej za grzechy swia—ta przez modlitwe.

| my, zwtaszcza w dzisiejszych czasach mdédimy sie, by Bdg nie zwazat na nasze grzechy, lecz
ulitowat sie nad swiatem i skrécit cierpienia. MédImy sie z ufnoscig, bo skutecznos¢ modlitwy
zalezy nie od naszej war—tosci, lecz od tego, ze prosimy. Cztowiek czasem jest dobry ale
troche, a Bdg jest Dobrocia, jest Mitosierdziem a my nedza. Jak proszacemu zebrakowi trudno

jest odmowi¢, tak tez gdy my z naszg nedzg staniemy pokornie wobec nieogra—niczonej
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Dobroci i Mitosierdzia - bedziemy wystuchani, tylko idZzmy do Boga, prosmy, a Bdg juz najlepiej
wie, czy i kiedy ma nas wystuchac. Médimy sie za siebie ale i za drugich, bo sam Pan Jezus tak
nas nauczyt.

3 wrzesdnia 1943 r. Dziwit sie ks. Dyrektor zastojem w tercjarstwie i z trwoga zapytat, czy nie
winni temu cztonkowie, ktérzy odstraszajg swem zyciem od tercjarstwa.

W nauce méwit o skutecznosci modlitwy, czy nas zawsze Bég wystu—chaje. Otéz modlitwa jest
tylko wtedy nieskuteczna gdy zty, Zle i o zte prosi. Kazdy jest grzeszny wobec Boga i kazdego
grzesznika Bdg wystucha, gdy zdobe—dzie sie na akt pokory. Pewnie, ze predzej Bég wystucha
ludzi Mu mitych, czyli dobrych. A zupetnie nie wystucha grzesznika zatwardziatego, tkwigcego
w grze—chach z uporem. Taki jednak moze uprosi¢ sobie nawrécenie, zal za grzechy.

O co nalezy sie modli¢? Przede wszystkim o zbawienie duszy i sprawy duchowe. Nie nalezy by¢
w modlitwach egoistycznym, ale nalezy objg¢ cate morze cierpig—cych, chorych, grzeszacych,
konajgcych. Z takim uporem ,Boze, musisz mi to da¢” nie wypada sie modli¢, jedynie tylko o
zbawienie duszy mozna sie tak upiera¢. Zdac¢ sie na wole Boza, Bog ta najlepiej wie, co dla nas

jest dobre, czy nam na dobre wyjdzie to, o co prosimy.
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